
פרשת עקב תשפ״ג

יש פעמים שהראש כואב אך הסיבה נעוצה בנעל לא נוחה שלוחצת על כף הרגל,

מכירים את זה?

העקב הוא אמנם האיבר הכי נמוך ואולי הכי חסר חשיבות 

)למי משנה אם העור שם קשה או מתקלף?( 

אך הוא הבסיס עליו עומד הגוף כולו.

גם הפרשה שלנו, שמתחילה ב”עקב כי תשמעון” מדברת על יסודות חשובים שאדם 

עלול לדוש בעקביו, וכך אומר רש”י על הפסוק הראשון:

“אם המצוות הקלות שאדם דש בעקביו תשמעון, ישמור לך )ה’( הבטחתו”

אם נפנים את הדברים הכי בנאליים ובסיסיים, נזכה לכל הטוב שה’ הבטיח לנו. 

אחד היסודות הוא “בניית בתים טובים”

כל אחד מאתנו רוצה, חולם, שואף לבנות בית טוב, בית נאמן בישראל.

בית בו נוכל להניח את הראש בסוף יום, בית בו נוכל לשבת לבטח.

נשמע פסטורלי.

אלא שמזהירה אותנו התורה שגם אחרי שנקים בית טוב. 

עלינו להיזהר.

“פן תאכל ושבעת ובתים טובים תבנה וישבת”

אין בעיה בלהקים בתים טובים, להיפך- זוהי חובתנו!

אך הבעיה מתחילה ב”וישבת”. מחוסר ההתקדמות, מהעמידה במקום, 

ולבסוף  דמנצ-יה  לרגרס-יה,  דבר  של  בסופו  שגורמת  הנוחה  בספה  מהרביצה 

שכחת-יה..

אז מה הפתרון? לא להפסיק להתקדם!

מידי פעם רק  נשואים 20 שנה- אל תפסיקו להשקיע בקשר, תצאו  גם אם אתם 

שניכם,

הכביסות  הקניות,  הפח,  ל”הורדת  מעבר  קצת  תשוחחו  ירח,  לאור  יחד  תטיילו 

והילדים” 

ותמשיכו לבנות במרץ את הבניין עדי עד המשותף שלכם.

השבוע חגגנו את טו’ באב 

ואין סמלי ממנו לחוסר עמידה במקום )מחוללות בכרמים(

כדי לבנות בית נאמן בישראל.

שבת שלום ומבורך.

לא להפסיק להתקדם!

משפחה
בפרשה

לו למטרה  ארגון חברתי ששם   - “בוחרים במשפחה” 
ובמדינה,  בחברה  המשפחה  ערכי  את  ולקדם  לחזק 
מול מגמות הפירוק של התא המשפחתי בארץ ובעולם

בוחרים

mercazachva.org.il  | family@mercazachva.org.il | טלפון: 073-2865858

הילה ג’ורנו, 
אשת רב קהילה בערד, 
בלנית, מדריכת כלות, 

וחברת ‘בוחרים במשפחה’


