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הקדמה 

ידי  על  שנעשה  המהלך  נחשף  האחרונים  בחודשים 
מהשפה  ואם  אב  המילים  למחיקת  שונים  ארגונים 
באופן  פועלים  קהל  דעת  מעצבי  המקובלת. 
שיטתי ומכוון להפוך מילים אלו לבעלות משמעות 
פוגענית, כחלק מאסטרטגיה רחבה של פירוק התא 
והמדינה  החברה  של  היסוד  אבן  שהוא  המשפחתי, 

בכלל ושל המדינה היהודית בפרט. 

מדובר בתופעה כלל־עולמית של גורמים פרוגרסיביים 
ומרקסיסטיים שפועלים יחדיו ליצירת עולם אוטופי 
ולאומית אשר  לזהות אישית  שוויוני שבו אין מקום 

מבדילה ויוצרת שונות מפרה בין אנשים ומדינות. 

חלום מופרך זה של עולם שוויוני נוסה בעבר והוליד משטר פחד ואימה שהביא למותם ולרציחתם של 
עשרות מיליוני בני אדם בברית המועצות. השלב הראשון בהתפתחות משטר מעין זה הוא ביצירת שיחדש 

המאפשר השתלטות על תודעת ההמון, כפי שמתואר בהרחבה בספרו של ג'ורג' אורוול '1984'. 

העולם נברא בעשרה מאמרות, ומאז ועד היום השפה והדיבור יוצרים מציאות. בשנים האחרונות תקשורת 
ההמונים פתחה אפשרויות רבות לקשר מבורך בין בני אדם בכל רחבי העולם, צעד גדול לחירות האדם ורוחו. 
יחד עם זאת היא גם מאפשרת משטור של השיח, כפי שכבר קורה ברשתות התקשורת ואפילו ברשתות 
החברתיות. "ויהי כל הארץ שפה אחת ודברים אחדים" הוא כבר לא אירוע מזמן ההכנות למגדל בבל, אלא 
דבר שהופך למציאות מאיימת ומפחידה שבה כל מי שלא מיישר קו עם השיח המקובל ועם ה־PC מוקע 
ומוחרם וחשבונותיו נחסמים, גם אם הוא נשיא ארצות הברית. המאבק על השפה, אם כן, הוא המאבק על 

הזהות והחירות – על האפשרות להמשיך להיות בני אדם בעלי דעה ובני חורין. 

בחוברת זו נציג כיצד מתנהל המאבק על שפת המשפחה במדינת ישראל. נרחיב על החלטתו של בנק הדם 
שבעקבותיה התעוררו חלקים בציבור למחאה חריפה, נשתף במה שנעשה ונציע דרכים נוספות לשמירת 

המשפחה וערכיה. 

אנו קוראים לכם להיות שותפים עמנו במאבק חשוב זה. אנו רואים בו מאבק קיומי ברמה הלאומית וברכה 
ובשורה גדולה לעולם כולו, אשר מתמודד עם רעיונות מפתים המביאים להרס וחורבן. 

בברכה, 
מיכאל	פואה,

יו"ר בוחרים במשפחה

העולם נברא בעשרה מאמרות, 
ומאז ועד היום השפה והדיבור 

יוצרים מציאות. בשנים 
האחרונות תקשורת ההמונים 

פתחה אפשרויות רבות לקשר 
מבורך בין בני אדם בכל רחבי 

העולם, צעד גדול לחירות האדם 
ורוחו. יחד עם זאת היא גם 

מאפשרת משטור של השיח, כפי 
שכבר קורה ברשתות התקשורת 

ואפילו ברשתות החברתיות

״
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הרקע למאבק

אבא ואמא - בעד
מי  עם  לאדם  שיש  העמוק  הקשר  את  המביעות  רגשית  משמעות  בעלות  מילים  הן  ואם  אב  המילים 
שהביאו אותו לעולם. "כבד את אביך ואת אמך" הוא הדיבר החמישי, זה שמחבר את המצוות שבין אדם 
לבוראו – כבד את אביך בוראך - למצוות של בין אדם לחברו – כבד את אביך ואמך שהביאו אותך לעולם. 

משורשי מצווה זו, כותב ספר החינוך במצווה ל"ג, הוא: 

שראוי לו לאדם שיכיר ויגמול חסד למי שעשה עמו טובה, ולא יהיה נבל ומתנכר וכפוי טובה, 
שזו מידה רעה ומאוסה בתכלית לפני א־לוהים ואנשים. ושייתן	אל	ליבו	כי	האב	והאם	הם	סיבת	
היותו	בעולם,	ועל	כן	באמת	ראוי	לו	לעשות	להם	כל	כבוד	וכל	תועלת	שיוכל,	כי	הם	הביאוהו	
לעולם, גם יגעו בו כמה יגיעות בקטנותו. וכשיקבע זאת המידה בנפשו יעלה ממנה להכיר טובת 
ושהוציאו לאוויר העולם  כל אבותיו עד אדם הראשון,  וסיבת  ברוך הוא, שהוא סיבתו  הא־ל 
ומשכלת,  יודעת  נפש  בו  ונתן  ושלמות איבריו,  והעמידו על מתכונתו  ימיו,  כל  צורכו  וסיפק 

שאילולי הנפש שחננו הא־ל יהיה כסוס כפרד אין הבין.

הקשר הבין־דורי, העברת הידע, היכולת להבין את המתרחש לאורך שנים, העזרה ההדדית, כל אלו הם מתנות 
הכבוד  עם  יחד  הטוב  מהכרת  כתוצאה  מקבלים  שאנו 
שהאושר  פלא  לא  לכן  להורינו.  רוחשים  שאנו  והיראה 
וקהילות  משפחות  יש  שבהם  במקומות  נמצא  האנושי 

שצומחות מתוך עולם הערכים של כיבוד אב ואם. 

בראשית,  ספר  ביהדות.  מוסד  יסוד  היא  המשפחה 
אשר פותח את התורה כולה, הוא ספר על משפחות. 
דבר זה בא ללמד שמערכת היחסים בינינו ובין הא־ל 

ובן, ומערכת היחסים בינינו, בני האדם, היא של אחים, כפי שכותב הרמב"ם: "כל  זו של אב  היא כמו 
ישראל והנלווה עליהם כאחים הם שנאמר 'בנים אתם לה' א־לוהיכם'" )מתנות עניים י, כ(. 

הקשר בין בני הזוג, אשר משלימים זה את זו באהבה גדולה, יחד עם השותף שהוא מקור הכול, מביא חיים 
לעולם רק כדי לתת ולהעניק לו, והוא התשתית לצמיחת מידת הנתינה והחיברות האנושית. 

אותו באמצעות הסכמים משפטיים  ולטשטש  אותו  להעלים  מנסים  גם כאשר  קשר	הדם	חזק	מהכול, 
בטכנולוגיה הרפואית המודרנית, והוא שיוצר את הזהות הבסיסית ביותר של האדם. 

היכולת להבין את המתרחש 
לאורך שנים, העזרה ההדדית, 

כל אלו הם מתנות שאנו 
מקבלים כתוצאה מהכרת הטוב 

יחד עם הכבוד והיראה שאנו 
רוחשים להורינו

״
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אבא ואמא - נגד
אז  עולמנו  את  נחריבה...  יסוד  עדי  ישן  "עולם  בהמנונה  שקראה  המרקסיסטית,  המהפכה  מאז  אולם 
וביטולה במניפסט הקומוניסטי שכתב קרל מרקס, חלחל  זו קראה להרס המשפחה  ובמסגרת  נקימה" 

רעיון זה לציבורים שונים ובמיוחד לתנועות פמיניסטיות רדיקליות. 

הקומוניסטים ראו את העולם כמאבק כוח בין מעמד 
הפועלים - הפרולטריון, ובין הבורגנים, ואת המשפחה 
הרדיקליות  הפמיניסטיות  ואילו  בורגני.  ככלי 
לנשים  גברים  בין  מאבק  כזירת  העולם  את  רואות 
לכל  פטריארכלית.  גברית  כהמצאה  המשפחה  ואת 
את  המובילה  הפרוגרסיבים  מהפכת  מצטרפת  אלו 

פוליטיקת הזהויות אשר רואה את העולם כזירת מאבק בין פריבילגים ומודרים - האחר. שלוש התנועות 
שותפות לרצון לפרק את המשפחה וערכיה כדי להקים עולם חדש שבו יחיו בני אדם חסרי זהות לאומית, 

משפחתית ומינית. 

יותר ממאה מיליון נפש שילמו בחייהם על ההרפתקה הקומוניסטית, ואירופה כבר עכשיו קורסת לתוך 
עצמה מבחינה דמוגרפית ומאבדת את יכולת המשך קיומה בשם רעיונות נואלים אלו. 

כוחות אלו של ביטול הזהות ופירוק המשפחה פועלים בעוצמה רבה ובתחכום רב בתוך מדינת ישראל 
בסיוע קרנות של מדינות זרות. מתוך מטרה להשתלט על עולם המושגים ולהפוך את המשפחה למקום 
מנוכר ומסוכן, כדברי השרה מרב מיכאלי, הם פועלים לשינוי התודעה ביחס למושגים אב ואם והפיכתם 

למושגים פוגעניים.

בפרק הבא נסקור אירועים בולטים בתהליך זה. 

כוחות אלו של ביטול הזהות 
ופירוק המשפחה פועלים 

בעוצמה רבה לשינוי התודעה 
ביחס למושגים אב ואם 

והפיכתם למושגים פוגעניים
״
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אבני דרך בתהליך המחיקה
מחיקת המושג אמא ואבא מהמערכות הציבוריות

הורה 1 והורה 2

· א'	באדר	א'	תשע"ט	)6.2.19(	

ברשת נעמ"ת בחיפה מוציאים מכתב שבו קוראים לגננות להפסיק להשתמש במונחים "אבא של שבת" 
ו"אמא של שבת" כדי לא לפגוע בילדים שלא יודעים מי האב או האם שלהם. 

בעיריות שונות יש יוזמות כאילו־מקומיות, ובטפסים שונים מוחלפת משבצת "שם האב" ו"שם האם" 
ב"הורה 1" ו"הורה 2". 
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· ט"ז	באייר	תשע"ט	)21.5.19( 	

צה"ל מוחק את המילים "אבא" ו"אמא" מטפסיו ועובר ל"הורה 1" ו"הורה 2". 

· ג'	בשבט	תש"פ	)29.1.20( 	

משרד החינוך גם הוא מוחק את "אמא" ו"אבא" מהטפסים. 
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· י'	במרחשוון	תשפ"א	)28.10.20(	

ייכתב במקום  יוראי להב־הרצנו מגיש הצעת חוק שלפיה בטפסים הרשמיים של המדינה  חבר הכנסת 
 48 של  ברוב  הכנסת  במליאת  טרומית  בקריאה  נדחתה  ההצעה   ."2 ו"הורה   "1 "הורה   - ו"אם"  "אב" 

מתנגדים לעומת 25 תומכים. 

על אף שהצעת החוק נפלה והכנסת אמרה את דברה, שלושה ימים לאחר מכן:

· י"ד	במרחשוון	תשפ"א	)1.11.20(	

סעיפי  ביטול  על  מודיע  ניסנקורן  המשפטים  שר 
"אב" ו"אם" בטפסים של משרד המשפטים.

 

כעבור עוד שבועיים:

· ג'	בכסלו	תשפ"א	)19.11.20(	

שר הביטחון בני גנץ מורה למחוק את "אבא" ו"אמא" 
מהטפסים של משרד הביטחון. 
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בנק הדם נגד המשפחה

על אף שתפקידו המוגדר של בנק הדם הוא להשיג כמה שיותר מנות דם ולספק אותן לבתי החולים לצורך 
רפואה ומחקר, נרתם בנק הדם על ידי שר הבריאות לקחת חלק בחינוך הציבור, כפי שנפרט להלן. 

בנק הדם הוא מונופול המנוהל על ידי מד"א. במסגרת זו הוא אוסף מדי שנה תרומות דם ממאות אלפי 
אזרחים ומספק מיליוני מנות דם לצורכי רפואה ומחקר. 

לאחר כניסתו של השר ניצן הורוביץ לתפקידו כשר הבריאות התחילו להתקבל במד"א החלטות שעל פניו 
נראות פוליטיות ולא ענייניות או מקצועיות. 

· י"א	באלול	תשפ"א	)19.8.21( 	

הקשר בין החלטה זו ובין השר, שהוא הומו מוצהר, ברור ומעורר חשד בעיקר לנוכח יחסי הציבור שהשר 
עשה לעצמו סביב החלטה זו והזמן הקצר שעבר מהשבעת הממשלה עד קבלת ההחלטה )כחודשיים(. 

בקשת 'בוחרים במשפחה' לקבל את הרקע המקצועי להחלטה זו במסגרת חוק חופש המידע, לא נענתה. 

לאחר כחודשיים נוספים גילו תורמי דם כי הטופס שעליו חותמים התורמים במשך שנים שונָה. במקום 
ארץ לידת האב וארץ לידת האם מופיע בטופס החדש "ארץ לידת הורה 1" ו"ארץ לידת הורה 2".
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הטופס	הישן:	

 

  4מתוך  1עמוד  2017האוגדים דפוס  -צדדי -גר' דו 90נייר  -א'  394ט. 
 

 מס' תרומה:

 שאלון תורם דם ומרכיביו
 

 

  תאריך: מידע לפני תרומה  :מס' מנה

  שעת כניסה:   

  שעת יציאה: תורם/ת דם נכבד/ה!  
 

 הדם מנות כל .תקין בריאותך מצב אם, חולים למספר לעזור ועשויה אדם חיי מצילה הדם תרומת .דם לתרום נכונותך על לך מודים אנו
 כבד דלקת או איידס :כמו ,מסוימים נגיפים לזהות ניתן תמיד לא אולם, נגיפים נוכחות לשלול כדי ,הדם בבנק קפדניות בדיקות עוברות

 לפי. המנה את שיקבלו בחולים ולפגוע מחלות להעביר עלול דמך, כלשהי בדרך לנגיפים נחשפת אם. ההדבקה של מוקדם בשלב"( צהבת)"
 ועל בריאותך על להגן כדי אמין יהיה ,בו י/שתמסור שהמידע חשוב. זה בשאלון השאלות על להשיב ת/נדרש הנך, הבריאות משרד הנחיות
 חל ,במנה שיבוצעו הבדיקות תוצאות על גם כמו, י/שתמסור המידע על. אותך להתרים לנו יאפשר לא שאלון זה מילוי אי. המנה מקבלי בריאות
, לאיידס חשיפה לבדוק ברצונך אם .רפואי צורך של במקרה או/ו ,דין פי על נדרשת זו העברה אם אלא ,אחר לגורם יועברו לא והם מלא חיסיון

 שלב בכל. דם י/תתרום ואל, המשפחה לרופא או ,באיידס למלחמה לוועד, הרפואיים בהם מתבצעות בדיקות איידס המרכזים לאחד י/פנה
, בריאותך במצב שינוי כל עללעדכן  או ,שתרמת במנה שימוש יעשה שלאלהורות , התרומה את להפסיק רצונך על ,הדם בנק את ליידע י/תוכל

 .התרומה לאחרגם 

 .וחצי כשעתיים אורך ,אפרזיס בשיטת דם מרכיבי תרומתתהליך  דקות. 30 -כאורך ת דם מלא תרומלידיעתך, תהליך 

 .ת דם ומרכיביותרומלפני משהו קל ולשתות  ללאכומומלץ 

 ותמונה זהות תעודת מספר הכוללת מזהה, תעודה להציג חובה הדם תתרומ לפני
 אישור הורים או אפוטרופוס חוקי  :נדרשים גם 18-17לכל תורם בגיל 

 אחת לשנהנדרש אישור רפואי  65גיל על לכל תורם מו ,בעת תרומה ראשונה יאופאישור רנדרש  60לתורם מעל גיל 

 מצבים בהם אי אפשר לתרום דם:
 ק"ג. 50 -משקל מתחת ל .6 הימים האחרונים. 3 -הרגשה לא טובה ב .1
כרת המטופלת באינסולין, ומחלות לב, מחלות ממאירות, ס .2

 המופיליה ו/או מחלת הנפילה.
השעות שלאחר  12 -טיסה/עיסוק בספורט אתגרי מתוכנן ב .7

 ההתרמה.

 בשלושת החודשים האחרונים. תרומת דם .3
 השעות 12 -ב ,בגובה עובדים/מנופאים/ציבורי ברכב נהגים .8

 .ההתרמה שלאחר
 חודשים אחרונים. 6 -ב ,: הריון/לידהנשים .9 השתלת שיניים בשלושת החודשים האחרונים. .4
טיפול שיניים נרחב בשבעת הימים האחרונים ו/או שיננית ביממה  .5

  האחרונה.

 

 :התרומה לאחר הנחיות
 :התרומה בסיום לעשות אסור מה :התרומה בסיום לעשות מה

הדקירה  מקום על ללחוץ יש ,ורידומה המחט הוצאת לאחר .1
 לכופף יש מכן לאחר. דקות 2 למשך וגבוה ישר היד את ולהרים

 .נוספות דקות 10 למשך אותה

 שעתיים לאחר במשך ,אלכוהוליים משקאות ולשתות לעשן אין .1
 .התרומה

 דקות 10 -כ במשך ,ההתרמה בחדר בישיבה ולנוח לשתות חשוב .2
 שלאחר השעות 24 במהלך בשתייה ולהרבות לדרך לפני צאתך

 .התרומה

 בוצעה בה ביד מאומצת ולבצע פעילות כבדים משאות להרים אין .2
 .התרומה שעתיים לאחר במשך ,התרומה

במקום  הצוות מאנשי לאחד מיד י/דווח ,ברע ה/חש ה/את אם .3
 .ההתרמה

 .לפחות שעות 8 במשך ,מאומצת פעילות מלבצע להימנע יש .3

  .ההתרמה מקום עזיבת לפני ,הצוות מאנשי אישור לקבל נא .4
 

 פרטים אישיים: -חלק א' 
 

 מספר זיהוי זמני: ______________________
 

 מלא מס' ת"ז שם פרטי: שם משפחה:
 :בלבד

         .בס.

 מין:
 זכר / נקבה

 תאריך
 לידה:

 יום              חודש             שנה  

/                 / 

 שם קודם גיל:
 פרטי:

 משפחה:
 עיר/ישוב: מיקוד:   ת.ד רחוב

 ד.נ ומס' בית
 טלפון בבית:

0       - 
 טלפון בעבודה:

0       - 
 טלפון נייד:

0       - 
e-mail/ל:דוא"  

מסכים לזימון לתרום דם  ארץ לידת אם: אב:ארץ לידת  שנת עליה/הגעה לישראל: ארץ לידה:
 כן / לא :בעתיד

 לרשום לזכות: במידה שמעוניין 
 עבור חולה, שם החולה: ___________________

 אני מסכים/מה שחלקים מהמנה
 והדגימות שתרמתי ישמשו למחקר: כן / לא

  
הטופס	החדש:	

 מנה:מס' 

 שאלון תורם דם ומרכיביו
 

 

 04.01.09.21.1מס' טופס  4מתוך  1עמוד  
 

  תאריך: מידע לפני תרומה  מס' תרומה:

  שעת הגעה:   

  :שעת כניסה   

  שעת יציאה: תורם/ת דם נכבד/ה!  
 

 עוברות הדם מנות כל .תקין בריאותך מצב אם חולים, למספר לעזור ועשויה אדם חיי מצילה הדם תרומת .דם לתרום נכונותך על לך מודים אנו
 )איידס( או דלקת כבד )"צהבת"(, וחיידק העגבת שעלולים לעבור בעירוי ושלא HIVכגון  נגיפים נוכחות לשלול כדי הדם בבנק קפדניות בדיקות

 ולפגוע מחלות להעביר עלול כלשהי, דמך בדרךחיידקים כאלה  / לנגיפים נחשפת ההדבקה. אם של מוקדם שלבבדיקות בבלזהותם  ניתן תמיד
 אמין יהיה בו י/שתמסור שהמידע זה. חשוב בשאלון השאלות על להשיב ת/נדרש הבריאות, הנך משרד הנחיות י"המנה. עפ את שיקבלו בחולים

 אותך.  להתרים לנו יאפשר לא מילויו אי אך, בשאלון השאלות על להשיב חובה אין. המנה מקבלי בריאות ועל בריאותך על להגן כדי
 פי על נדרשת זו העברה אם אלא אחר לגורם יועברו לא והם מלא חיסיון חל במנה שיבוצעו הבדיקות תוצאות על גם י, כמו/המידע שתמסור על
  רפואי. צורך של במקרה או/ו ,דין
 ליידע י/תוכל שלב בכל. דם י/תתרום ואל, המשפחה לרופא או באיידס למלחמה לוועד, המרכזים לאחד י/פנה, לאיידס חשיפה לבדוק ברצונך אם
 .התרומה לאחר, גם בריאותך במצב שינוי כל על או שתרמת במנה שימוש יעשה שלא, התרומה את להפסיק רצונך על הדם בנק את

 
 תרומת מרכיבי דם בשיטת אפרזיס אורך כשעתיים וחצי. דקות. 30 -כאורך ת דם מלא תרומלידיעתך, תהליך 

 .ת דם ומרכיביותרומלפני משהו קל ולשתות  ללאכומומלץ 

 ותמונה זהות תעודת מספר הכוללת מזהה, תעודה להציג חובה מרכיביו או דם תתרומ לפני
 17-18נדרשים גם אישור הורים או אפוטרופוס חוקי לכל תורם בגיל 

 65 גילעל לכל תורם מאחת לשנה ו 60גיל על בעת תרומה ראשונה לתורם מ יאופואישור ר
 

 מצבים בהם אי אפשר לתרום דם:
 ק"ג 50 -משקל מתחת ל .6 הימים האחרונים 3 -גשה לא טובה בהר .1
ולין, מחלות לב, מחלות ממאירות, סכרת המטופלת באינס .2

 המופיליה ו/או מחלת הנפילה
השעות שלאחר  12 -מתוכנן בטיסה/עיסוק בספורט אתגרי  .7

 ההתרמה

 רומת דם בשלושת החודשים האחרוניםת .3
השעות  -12ב בגובה עובדים/מנופאים/ציבורי ברכב נהגים .8

 ההתרמה שלאחר
 חודשים אחרונים 6 -הריון/לידה ב :נשים .9 חודש האחרוןבשיניים  השתלת .4
רונים ו/או שיננית ביממה טיפול שיניים נרחב בשבעת הימים האח .5

 האחרונה
 

 

 התרומה: לאחר הנחיות
 :התרומה בסיום לעשות אסור מה :התרומה בסיום לעשות מה

לאחר הוצאת המחט מהוריד יש ללחוץ על מקום הדקירה  .1
דקות. לאחר מכן יש לכופף  2ולהרים את היד ישר וגבוה למשך 

 דקות נוספות 10אותה למשך 

אין לעשן ולשתות משקאות אלכוהוליים במשך שעתיים לאחר  .1
 התרומה

דקות  10 -חשוב לשתות ולנוח בישיבה בחדר ההתרמה במשך כ .2
השעות שלאחר  24לפני צאתך לדרך ולהרבות בשתייה במהלך 

 התרומה

אין להרים משאות כבדים ולבצע פעילות מאומצת ביד בה בוצעה  .2
 התרומה במשך שעתיים לאחר התרומה

באם את/ה חש/ה ברע דווח/י מיד לאחד מאנשי הצוות במקום  .3
 ההתרמה

 לפחות שעות 8 במשך מאומצת פעילות מלבצע להימנע יש .3

  ההתרמה מקום עזיבת לפני הצוות מאנשי אישור לקבל נא .4
 

 פרטים אישיים: -חלק א' 
 

 מספר זיהוי זמני: ______________________
 

 מלא מס' ת"ז שם פרטי: שם משפחה:
 :בלבד

         ס.ב.

 מין:
 זכר / נקבה

 תאריך
 לידה:

 שנה               חודש              יום

/                 / 

 שם קודם גיל:
 פרטי:

 משפחה:
 עיר/ישוב: מיקוד:   ת.ד רחוב

 ד.נ ומס' בית
 טלפון בבית:

0       - 
 טלפון בעבודה:

0       - 
 טלפון נייד:

0       - 
e-mail/:דוא"ל  

שנת עליה/הגעה  ארץ לידה:
 לישראל:

מסכים לזימון לתרום דם  :2הורה ארץ לידת  :1הורה ארץ לידת 
 כן / לא :בעתיד

 לרשום לזכות: 
 עבור חולה, שם החולה: ___________________

 אני מסכים/מה שחלקים מהמנה
 והדגימות שתרמתי ישמשו למחקר: כן / לא

 · 	

· כ'	במרחשוון	תשפ"ב	)26.10.21( 	

דבר השינוי התפרסם ברשתות החברתיות ותורמים רבים, ובכלל זה ישיבות שבהן מתקיימת התרמה בכל 
20 יום הורגשה המחאה ובמד"א הבינו שנעשתה טעות וצריך  שלושה חודשים, הפסיקו לתרום. בתוך 

לתקן אותה. 

· י"ב	בכסלו	תשפ"ב	)16.11.21( 	
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לשנות  מוכנים  אומנם  הם  הדם.  יותר מתרומות  דברים חשובים  יש  והתברר שלמד"א  חודש  עוד  עבר 
נמחק מידע חשוב על ארץ מוצא האב  לכן  ו"אם" הס מלהזכיר.  "אב"  את הטפסים, אבל את המילים 
והאם והודפסו טפסים חדשים שהוצגו לציבור כפשרה והתחשבות בציבור התורמים. בטפסים אלו נמחקו 

השאלות בדבר ארץ המוצא של הורי התורם. 
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· ח'	בטבת	תשפ"ב	)12.12.21(	

חשוב להדגיש, הבעיה היא לא במילה הורים אלא במחיקת	האב	והאם. לא מדובר בפשרה אלא בפארסה, 
או יותר נכון בניסיון הטעיה של ראשי בנק הדם ומשרד הבריאות. 

אולם ציבור התורמים לא קנה את ההטעיה, ותבע שימשיכו לאפשר לו לתרום דם באמצעות הטפסים 
הישנים. המחאה התבררה כאפקטיבית ובמשרד הבריאות התריעו על מחסור חמור במנות דם. 

· ל'	בשבט	תשפ"ב	)1.2.22(	
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בניסיון הטעיה נוסף מפרסמים משרד הבריאות ומד"א תגובה שבה הם טוענים: "המחסור במנות דם נובע 
מהעלייה בתחלואה ומהמספר הרב של המאומתים והמבודדים שהפחיתו את מספר תורמי הדם, בנוסף 
לאלה שחששו להיחשף לנגיף ועל כן בחרו שלא להגיע לתרום". הווי אומר, לא אנחנו אחראים למשבר 

שיצרנו במו ידינו בשינוי הטפסים אלא התחלואה. 

· ז'	באדר	א'	תשפ"ב	)8.2.22( 	

הכנסת,  של  הבריאות  ועדת  את  מכנסת  סילמן  עידית  הכנסת  חברת  וכאשר  רגליים,  אין  לשקר  אבל 
משתלח השר הורביץ פעם נוספת בתורמים שמסרבים ליישר איתו קו. יחד עם זאת הוא אינו מוכן בשום 

פנים ואופן לחזור לטפסים הישנים כדי לפתור את הבעיה ולהציל חיים. 

 

במהלך הדיון חושף חבר הכנסת אבי מעוז הקלטה של מנהלת שירותי הדם במד"א, פרופ' אילת שנער, 
שבה היא מסבירה באריכות את הצורך בסעיף מוצא ההורים של תורמי הדם. ההקלטה מוכיחה כי העמדה 

שהציגה בפני חברי הכנסת כאילו אין צורך יותר במידע על ארץ מוצא האב והאם היא שקרית. 
"בשאלון הקיים יש לנו ארץ מוצא הורים ארץ מוצא אב וארץ מוצא אם" הסבירה שנער. "ובעצם למה 
זה קיים שם? זה קיים מכיון שבלי להיכנס יותר מידי לביולוגיה והמטולוגיה, סוגי הדם נקבעים באופן 
גנטי. והם בעצם נקבעים על פי הגנטיקה שמביאים האב והאם של התורם. ויש למשל סוגי דם מסוגי 
הדם הנדירים אנחנו מדברים. לא רק לא O ,B ,A ו-HR, אלא סוגי דם - תת סוגי דם - מאוד נדירים, 
שהם למשל יכולים להיות יותר שכיחים באוכלוסיה של יוצאי תימן, או של יוצאי אתיופיה, או של יוצאי 
רומניה וכולי". פרופ' שנער מסבירה בהמשך ההקלטה כי "אנחנו	שומרים	את	המידע	הזה	על	ארץ	מוצא	
אב	ואם, כדי שבמידה ונצטרך לאתר מנות מהסוג הזה, נוכל בקלות לשלוף מהמחשב את אותם תורמים 

שהוריהם הגיעו מהארצות האלה".
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כמו כן מתברר שמד"א מקדשים את הטפסים שבהם מחוקים ההורים יותר מהצלת חיים. הצעה לתרומת 
בטפסים  הוא שימוש  להבאתן  היחיד  התנאי  כי  רק  מצוקה  בזמן  מד"א  ידי  על  נדחית  דם  מנות   4,000

הישנים. 

התעקשות זו של בנק הדם היא תעודת עניות לראשי מערכת הבריאות ומד"א, אשר עושים שימוש פסול 
בבנק הדם לקידום אג'נדה של הרס המשפחה גם על חשבון גיוס תרומות דם והצלת חיים. 



 16

במערכה הזאת, המערכה על התודעה של כל אחד ואחת מאיתנו, כולנו נמצאים בחזית. 

הכלים שבהם אנחנו יכולים וצריכים להשתמש הם כלי התודעה, השפה, הדיבור והכתב. בכל מקום שבו 
מנסים למחוק ולהעלים את האב	והאם נציין ונדגיש אותם. בין אם מדובר ברישום לגן או לבית הספר 

ברשות המקומית או בטפסים הממשלתיים של משרד החינוך, משרד הבריאות, צה"ל וכדומה. 

אם אתם מקבלים טופס ידני שבו כתוב הורה 1 והורה 2, מחקו הגדרות אלו וכתבו במקומן אבא	ואמא. 
אם אתם ממלאים טופס ממוחשב שבו מופיעה משבצת למילוי תחת הכותרת הורה 1 והורה 2, מלאו את 

הפרטים בדרך זו: 

 

 מנה:מס' 

 שאלון תורם דם ומרכיביו
 

 

 04.01.09.21.1מס' טופס  4מתוך  1עמוד  
 

  תאריך: מידע לפני תרומה  מס' תרומה:

  שעת הגעה:   

  :שעת כניסה   

  שעת יציאה: תורם/ת דם נכבד/ה!  
 

 עוברות הדם מנות כל .תקין בריאותך מצב אם חולים, למספר לעזור ועשויה אדם חיי מצילה הדם תרומת .דם לתרום נכונותך על לך מודים אנו
 )איידס( או דלקת כבד )"צהבת"(, וחיידק העגבת שעלולים לעבור בעירוי ושלא HIVכגון  נגיפים נוכחות לשלול כדי הדם בבנק קפדניות בדיקות

 ולפגוע מחלות להעביר עלול כלשהי, דמך בדרךחיידקים כאלה  / לנגיפים נחשפת ההדבקה. אם של מוקדם שלבבדיקות בבלזהותם  ניתן תמיד
 אמין יהיה בו י/שתמסור שהמידע זה. חשוב בשאלון השאלות על להשיב ת/נדרש הבריאות, הנך משרד הנחיות י"המנה. עפ את שיקבלו בחולים

 אותך.  להתרים לנו יאפשר לא מילויו אי אך, בשאלון השאלות על להשיב חובה אין. המנה מקבלי בריאות ועל בריאותך על להגן כדי
 פי על נדרשת זו העברה אם אלא אחר לגורם יועברו לא והם מלא חיסיון חל במנה שיבוצעו הבדיקות תוצאות על גם י, כמו/המידע שתמסור על
  רפואי. צורך של במקרה או/ו ,דין
 ליידע י/תוכל שלב בכל. דם י/תתרום ואל, המשפחה לרופא או באיידס למלחמה לוועד, המרכזים לאחד י/פנה, לאיידס חשיפה לבדוק ברצונך אם
 .התרומה לאחר, גם בריאותך במצב שינוי כל על או שתרמת במנה שימוש יעשה שלא, התרומה את להפסיק רצונך על הדם בנק את

 
 תרומת מרכיבי דם בשיטת אפרזיס אורך כשעתיים וחצי. דקות. 30 -כאורך ת דם מלא תרומלידיעתך, תהליך 

 .ת דם ומרכיביותרומלפני משהו קל ולשתות  ללאכומומלץ 

 ותמונה זהות תעודת מספר הכוללת מזהה, תעודה להציג חובה מרכיביו או דם תתרומ לפני
 17-18נדרשים גם אישור הורים או אפוטרופוס חוקי לכל תורם בגיל 

 65 גילעל לכל תורם מאחת לשנה ו 60גיל על בעת תרומה ראשונה לתורם מ יאופואישור ר
 

 מצבים בהם אי אפשר לתרום דם:
 ק"ג 50 -משקל מתחת ל .6 הימים האחרונים 3 -גשה לא טובה בהר .1
ולין, מחלות לב, מחלות ממאירות, סכרת המטופלת באינס .2

 המופיליה ו/או מחלת הנפילה
השעות שלאחר  12 -מתוכנן בטיסה/עיסוק בספורט אתגרי  .7

 ההתרמה

 רומת דם בשלושת החודשים האחרוניםת .3
השעות  -12ב בגובה עובדים/מנופאים/ציבורי ברכב נהגים .8

 ההתרמה שלאחר
 חודשים אחרונים 6 -הריון/לידה ב :נשים .9 חודש האחרוןבשיניים  השתלת .4
רונים ו/או שיננית ביממה טיפול שיניים נרחב בשבעת הימים האח .5

 האחרונה
 

 

 התרומה: לאחר הנחיות
 :התרומה בסיום לעשות אסור מה :התרומה בסיום לעשות מה

לאחר הוצאת המחט מהוריד יש ללחוץ על מקום הדקירה  .1
דקות. לאחר מכן יש לכופף  2ולהרים את היד ישר וגבוה למשך 

 דקות נוספות 10אותה למשך 

אין לעשן ולשתות משקאות אלכוהוליים במשך שעתיים לאחר  .1
 התרומה

דקות  10 -חשוב לשתות ולנוח בישיבה בחדר ההתרמה במשך כ .2
השעות שלאחר  24לפני צאתך לדרך ולהרבות בשתייה במהלך 

 התרומה

אין להרים משאות כבדים ולבצע פעילות מאומצת ביד בה בוצעה  .2
 התרומה במשך שעתיים לאחר התרומה

באם את/ה חש/ה ברע דווח/י מיד לאחד מאנשי הצוות במקום  .3
 ההתרמה

 לפחות שעות 8 במשך מאומצת פעילות מלבצע להימנע יש .3

  ההתרמה מקום עזיבת לפני הצוות מאנשי אישור לקבל נא .4
 

 פרטים אישיים: -חלק א' 
 

 מספר זיהוי זמני: ______________________
 

 מלא מס' ת"ז שם פרטי: שם משפחה:
 :בלבד

         ס.ב.

 מין:
 זכר / נקבה

 תאריך
 לידה:

 שנה               חודש              יום

/                 / 

 שם קודם גיל:
 פרטי:

 משפחה:
 עיר/ישוב: מיקוד:   ת.ד רחוב

 ד.נ ומס' בית
 טלפון בבית:

0       - 
 טלפון בעבודה:

0       - 
 טלפון נייד:

0       - 
e-mail/:דוא"ל  

שנת עליה/הגעה  ארץ לידה:
 לישראל:

מסכים לזימון לתרום דם  :2הורה ארץ לידת  :1הורה ארץ לידת 
 כן / לא :בעתיד

 לרשום לזכות: 
 עבור חולה, שם החולה: ___________________

 אני מסכים/מה שחלקים מהמנה
 והדגימות שתרמתי ישמשו למחקר: כן / לא

 

אמא – ישראלהאבא – ישראל 

בכל מקום שבו יש לנו כוח ציבורי דרשו את שינוי הטפסים. 

ניתן להציע שבכל טופס תהיה אפשרות לסמן כך: 

אבא/אמא: __________________   אבא/אמא:  ___________________ 

יותר  להיפגע  בלי  פרטיו  את  למלא  יוכל  נשים  שתי  או  גברים  שני  עם  בית  במשק  שגדל  ילד  גם  כך 
מהפגיעה שגרמו לו מגדליו בעצם ניתוקו מהוריו הביולוגיים. בכך נרוויח שהמושגים אב ואם יישמרו. 

מתגייסים, פועלים ומשנים 
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ולסיום, בנושא בנק הדם. 

יש רגעים בחיי האומה שהסמל הופך להיות חשוב הרבה יותר מהצלת חיים של פרט זה או אחר. חכמים 
- מוסרים את  ובשפה המודרנית: לחנך אותנו מחדש   - קבעו שבמקום שבו מבקשים להעביר על דת 

הנפש אפילו על ערקתא דמסאנא )מנהג יהודי הקשור לצבע שרוכי הנעליים(. 

זה הרי חלק חשוב מערכי המשפחה. כבר עתה קבוצות מאורגנות  אנו מכירים את הרצון העז לתרום, 
רבות של תורמים מגיעות לבתי החולים, שם מכבדים את התורמים ומאפשרים להם לתרום בטופס שבו 

מופיעים פרטי האב והאם, אך פתרון זה לא ישים לכל אחד והוא לא ישים לאורך זמן. 

לנו לתרום באמצעות הטפסים בהם לא מחקו אב  יאפשרו  נכון לתרום דם עד שלא  אנו סבורים שלא 
ואם. אנו פועלים למתן אפשרות של תרומות דם באמצעות ניידות מארגונים שאינם מד"א. ככל שיותר 
תורמים ותורמות יימנעו מתרומת דם עד שיתאפשר לעשות זאת באמצעות הטפסים שבהם מופיעים 

פרטי האב והאם, על ידי מד"א או על ידי גורם אחר, כך הסיכוי להצלחת המהלך גדל. 

האחריות על גיוס תרומות הדם היא של שר הבריאות ומד"א, והאחריות על שמירת המשפחה היא שלנו! 

כבד 
את אביך 
ואת אמך

לא תמחק.
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משפחה במשבר

בעולם המערבי מתרחש תהליך של שבירת ערכי המשפחה המסורתיים. תהליך זה מחלחל גם לתוך 
החברה הישראלית ואף לתוך המגזר הדתי-לאומי. 

בשיח שנוצר רבים חוששים לדבר על משפחה טבעית, אמא אבא וילדים, שכן הבעת עמדה כזו חושפת אותם 
לניסיונות השתקה ולביקורת קטלנית והם נתפסים כהומופובים, חשוכים או סתם חסרי רגישות לאחר. 

ההשלכות	קשות:  ריסוק מושג המשפחה וייחודו  קידום הצעות חוק הפוגעות במשפחה בדרכים 
שונות  הכרה ב"תאים משפחתיים" לא טבעיים – דבר העשוי להוביל בהמשך לסחר ברחמן של נשים 

ומתן הכשר והעצמה לניכור מובנה של ילדים מהוריהם. 
בשורה התחתונה, המשפחה, היסוד המרכזי ששמר על קיומו של עם ישראל במשך כל הדורות, נתונה 

תחת מתקפה אינטנסיבית ועומדת בפני סכנה קיומית ממשית.

  בוחרים להעמיק. בוחרים לעשות.   בוחרים במשפחה.

או  משפחה  בלי  חיים  לנהל  ניתן  שבה  ימינו,  של  במציאות  אך  בוחרים",  לא  ש"משפחה  ידוע  נכון, 
זו ולחידוש פניה של המשפחה.  משפחה הסכמית לפי בחירה, אנו נדרשים לבירור והעמקה בסוגיה 
למסקנה  אותנו  מוביל  החדשה  במציאות  ולכלל  לפרט  ותרומתה  המשפחה  של  הערכים  עולם  דיוק 

שהמשפחה היא הבחירה הטובה ביותר, לנו, לילדינו ולחברה הישראלית כולה.

בנושא המשפחה. שיח שורשי  וחיובי  יהודי, מקצועי  ליצור שיח  מבקשת  בוחרים	במשפחה	 תנועת	
שיתמודד עם תפיסות העולם הזרות וייתן מענה מעמיק ויסודי למצב הקיים שאינו מאפשר ביקורת 

ומתייג את כל מי שחושב אחרת כחשוך וכאויב הקדמה. 
לשם כך אנו מעוניינים לרתום את כל מי שדמותה של מדינת ישראל ועתיד המשפחה היהודית חשובים 

לו. יחד נשמיע אמירה ברורה בסוגיות השונות המשפיעות על המשפחה.

איפה המשפחה שלי?

שלמות המשפחה היא אחד הערכים המקודשים ביותר במסורת ישראל. במשך כל הדורות שמר עם 
ישראל על ייחודו באמצעות שלמות המשפחה.

המשפחה, נוסף על היותה היסוד של החברה והמדינה, היא מקום הגידול הטבעי והבריא ביותר לפרט. 
ולומד על הזכות  במסגרת המשפחתית האדם מתחבר לזהותו, מקבל את ההעצמה הראשונית שלו 
והחובה שבנתינה. אלפי שנים של אנושות מתפתחת, אין-ספור מחקרים, בירורים וחיפושים עצמיים 

הסתיימו תמיד באותה מסקנה: המשפחה היא מקור האושר.

בוחרים

נעים להכיר 
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מבית בוחרים במשפחה ומרכז אחווה

להזמנת חוברות התקשרו 073-2865858 
family@mercazachva.org.il או שלחו מייל

19   
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הצטרפו אלינו!
יחד נחזיר את המשפחה הביתה, למקום שאליו היא שייכת – 

המרכז של האדם, הלב של החברה. 

לפרטים	והצטרפות:

 family@mercazachva.org.il

office@chotam.org.il

בוחרים

במערכה הזאת, המערכה על התודעה 
של כל אחד ואחת מאיתנו, כולנו נמצאים בחזית

ואם  אב  המילים  למחיקת  שונים  ארגונים  ידי  על  שנעשה  המהלך  נחשף  האחרונים  בחודשים 
מהשפה המקובלת. מעצבי דעת הקהל פועלים באופן שיטתי ומכוון להפוך מילים אלו לבעלות 
משמעות פוגענית, כחלק מאסטרטגיה רחבה של פירוק התא המשפחתי, שהוא אבן היסוד של 

החברה והמדינה בכלל ושל המדינה היהודית בפרט. 
העולם נברא בעשרה מאמרות, ומאז ועד היום השפה והדיבור יוצרים מציאות.

בחוברת זו נציג כיצד מתנהל המאבק על שפת המשפחה במדינת ישראל. נרחיב על החלטתו של 
בנק הדם שבעקבותיה התעוררו חלקים בציבור למחאה חריפה, נשתף במה שנעשה ונציע דרכים 

נוספות לשמירת המשפחה וערכיה. 

בוחרים	במשפחה הוא ארגון חברתי שהוקם על ידי מרכז אחווה ופעילים חברתיים במטרה 
לחזק ולקדם את ערכי המשפחה בחברה ובמדינה מול מגמות הפירוק של התא המשפחתי בארץ 
זהותו, חוסנו  והיא מקור  יש רק אחת,  ובעולם. האמונה העומדת בבסיס הארגון היא שמשפחה 

ואושרו של היחיד ואבן היסוד בבניין החברה והעם.


