
בשלח תשפ״א

מתי בפעם האחרונה פחדתם, באמת פחדתם?

איך הרגשתם?

מה ההיפך מפחד? חוסן.

מסלול הנסיעה לכיוון ים סוף נועד לעקוף את הפחד ואת השלכותיו המזיקות: 

יותר. הקב”ה  פלישתים” למרות שזו דרך קרובה  אלוקים דרך ארץ  נחם  “ולא 

בוחר להוביל אותנו בדרך ארוכה יותר, ובלבד שעם העבדים לא ייכנס לפניקה 

ינחם העם בראותם מלחמה ושבו מצרימה”. כל העמל שהושקע  מיותרת. “פן 

ביציאת מצרים עלול לרדת לטמיון מחמת הפחד.

אם כך, ברמה הראשונה, נאבקים בפחד באמצעים טכניים. עוקפים את גורם 

הפחד.

האם הדבר הועיל? לא. העם עומד על שפת ים סוף, והפחד גורם להמון להטיח 

במשה דברים קשים מאד: “המבלי אין קברים במצרים הוצאתנו...”

עתה, בונה הקב”ה את החוסן ברמה גבוהה יותר: “דבר אל בני ישראל ויסעו”. 

שתף אותם, תן להם תפקיד. כשחברה נתונה בעשייה יש לה תחושת ערך, תחושת 

שליחות ואחריות. מעשיו של כל פרט הופכים למשמעותיים. ההתמודדות מול 

הפחד כבר איננה פאסיבית ועוקפת, היא כוללת מעשים משמעותיים.

והעם? פוחד, אבל מצליח לשתף פעולה, לשאת באחריות, וזוכה לראות נס.

כאן מניח משה יסוד לחוסן לעתיד לבוא: הוא שר עם בני ישראל שירה. זה השלב 

השלישי, השלב הערכי, שבו משה ממסגר את האירוע, כעוד הוכחה משמעותית 

להנהגת הבורא את העולם. כאן הפחד מטופל על בסיס ההבנה שיש אלוקים 

בעולם. הערכים העמוקים שעליהם קיומו של העם מבוסס, כוללים את המשענת 

יש חסינות ערכית  כי  צורך לעקוף את הפחד  יהיה  לא  ואילך  האלוקית. מכאן 

הנמצאת בתשתית הקיום.

והמפתיע:”ותקח מרים הנביאה אחות אהרון את התוף בידה”.  השלב הרביעי, 

חז”ל מדגישים, כי העובדה שמרים החזיקה כלי נגינה בהישג יד, כאשר היציאה 

למדבר חייבה לארוז רק פריטים חיוניים, מוכיחה שמרים באה מתוך הנחת יסוד: 

ניסים יתרחשו, אני חייבת להיות ערוכה לקראתם.

כהנחת  מראש,  אופטימית  הייתה  היא  לה:  הייחודי  חסינה באופן  הייתה  מרים 

עבודה. היא לא הייתה שותפה לפחדים.

עם  שחלקה  מהמקצוע  נובע  שכוחה  נביאה  זו,  אישה  של  הייחודית  החסינות 

אמה, מיילדות, היא חסינות הנובעת מחיבור לשירת החיים, לרגעים המופלאים 

שבהם באים חיים חדשים לעולם.

הראשון,  מהשלב  הפחד  על  ההתגברות  עצמה:  משל  בחוסן  עומדת  מרים 

האחריות מהשלב השני, היכולת להודות ולהטביע בנפש חותם של אמונה, כולם 

כבר עומדים לרשות מרים מראש.

החיבור ללידת חיים חדשים, טבע בה חוסן בל ישוער.

הכוח העצום שבחיבור 
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לו למטרה  ארגון חברתי ששם   - “בוחרים במשפחה” 
ובמדינה,  בחברה  המשפחה  ערכי  את  ולקדם  לחזק 
מול מגמות הפירוק של התא המשפחתי בארץ ובעולם
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